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УТВЪРДИЛ:  

 ДИРЕКТОР   ВАНЯ  КЛИМОВА 

 

С Е Д М И Ч Н О    Р А З П И С А Н И Е 
 ЦОУД  ЗА  ПЪРВИЯ  СРОК  НА  УЧЕБНАТА  2026 / 2027 ГОДИНА 

 

 

 

 

№ 

 

 

 ОТ … 

 ДО … 

 

ГРУПА  ЦОУД 

 

 

ОТ… 

 ДО … 

 

ГРУПА  ЦОУД 
ПЪРВИ  КЛАС ВТОРИ  КЛАС ТРЕТИ  КЛАС ЧЕТВЪРТИ  КЛАС 

 

 

П О Н Е Д Е Л Н И К 

С
Л

Е
Д

  
 О

Б
Я

Д
 

1 12.35-13.35 Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

13.25-14.25 Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

2 13.35-14.10 Самоподготовка Самоподготовка 14.25-15.05 Самоподготовка Самоподготовка 

3 14.20-14.55 Самоподготовка Самоподготовка 15.15-15.55 Самоподготовка Самоподготовка 

4 15.05-15.40 Занимания по интереси Занимания по интереси 15.55-16.35 Занимания по интереси Занимания по интереси 

5 15.40-16.15 Занимания по интереси Занимания по интереси 16.35-17.15 Занимания по интереси Занимания по интереси 

6 16.15-16.50 Организиран отдих и 

физическа активност 

Организиран отдих и 

физическа активност 

17.15-17.55 Организиран отдих и физическа 

активност 

Организиран отдих и 

физическа активност 

 

В Т О Р Н И К 

С
Л

Е
Д

  
 О

Б
Я

Д
 1 12.35-13.35 Обяд, организиран отдих и 

физическа активност  

Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

13.25-14.25 Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

2 13.35-14.10 Самоподготовка Самоподготовка 14.25-15.05 Самоподготовка Самоподготовка 

3 14.20-14.55 Самоподготовка Самоподготовка 15.15-15.55 Самоподготовка Самоподготовка 

4 15.05-15.40 Занимания по интереси Занимания по интереси 15.55-16.35 Занимания по интереси Занимания по интереси 

5 15.40-16.15 Занимания по интереси Занимания по интереси 16.35-17.15 Занимания по интереси Занимания по интереси 

6 16.15-16.50 Организиран отдих и 

физическа активност 

Организиран отдих и 

физическа активност 

17.15-17.55 Организиран отдих и физическа 

активност 

Организиран отдих и 

физическа активност 
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                                                                                                                      С Р Я Д А 

 

С
Л

Е
Д

  
 О

Б
Я

Д
 1 12.35-13.35 Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

13.25-14.25 Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

2 13.35-14.10 Самоподготовка Самоподготовка 14.25-15.05 Самоподготовка Самоподготовка 

3 14.20-14.55 Самоподготовка Самоподготовка 15.15-15.55 Самоподготовка Самоподготовка 

4 15.05-15.40 Занимания по интереси Занимания по интереси 15.55-16.35 Занимания по интереси Занимания по интереси 

5 15.40-16.15 Занимания по интереси Занимания по интереси 16.35-17.15 Занимания по интереси Занимания по интереси 

6 16.15-16.50 Организиран отдих и 

физическа активност 

Организиран отдих и 

физическа активност 

17.15-17.55 Организиран отдих и    

физическа активност 

Организиран отдих и 

физическа активност 

 

Ч Е Т В Ъ Р Т Ъ К 
 

С
Л

Е
Д

  
 О

Б
Я

Д
 1 12.35-13.35 Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

13.25-14.25 Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

2 13.35-14.10 Самоподготовка Самоподготовка 14.25-15.05 Самоподготовка Самоподготовка 

3 14.20-14.55 Самоподготовка Самоподготовка 15.15-15.55 Самоподготовка Самоподготовка 

4 15.05-15.40 Занимания по интереси Занимания по интереси 15.55-16.35 Занимания по интереси Занимания по интереси 

5 15.40-16.15 Занимания по интереси Занимания по интереси 16.35-17.15 Занимания по интереси Занимания по интереси 

6 16.15-16.50 Организиран отдих и 

физическа активност 

Организиран отдих и 

физическа активност 

17.15-17.55 Организиран отдих и физическа 

активност 

Организиран отдих и 

физическа активност 

                                                                                                                       П Е Т Ъ К 
 

С
Л

Е
Д

  
 О

Б
Я

Д
 

0 11.45-12.35 Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

- - - - 

1 12.35-13.35 Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

12.40-13.40 Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

Обяд, организиран отдих и 

физическа активност 

2 13.35-14.10 Самоподготовка Самоподготовка 13.40-14.20 Самоподготовка Самоподготовка 

3 14.20-14.55 Самоподготовка Самоподготовка 

14.30-15.10 

Самоподготовка Самоподготовка 

4 15.05-15.40 Занимания по интереси Занимания по интереси 15.10-15.50 Занимания по интереси Занимания по интереси 

5 15.40-16.15 Занимания по интереси Занимания по интереси 15.50-16.30 Занимания по интереси Занимания по интереси 

6 16.15-16.50 - Организиран отдих и 

физическа активност 

16.30-17.10 Организиран отдих и    

физическа активност 

Организиран отдих и 

физическа активност 

 


