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Проект „Училище на уважението“ 

по процедура BG05SFPR001-1.010 „Превенция и предотвратяване на тормоза и насилието и намаляване агресията в училищата“  

 

  
 с. Девене 3065, общ. Враца, ул. „Ангел Георгиев” № 58, тел. 0885792439, E-mail: info-602045@edu.mon.bg  

  

  

  

  

УТВЪРДИЛ:  

ВАНЯ КЛИМОВА  

ДИРЕКТОР  

  

  

 ПЛАН ЗА ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ НА УЧИЛИЩНИЯ ТОРМОЗ   

ЗА УЧЕБНАТА 2026/2027  ГОДИНА  

   

Планът за противодействие на училищния тормоз за учебната 2026/2027  година е разработен на 

основание „Механизъм за противодействие на училищния тормоз между децата и учениците в училище“, 

утвърден със заповед със Заповед № РД-09-5906/28.12.2017 г. на МОН и от Координационния съвет на 

училището.  

  

Планът се базира на извършената оценка на проблема с насилието в училище въз основа на въпросник в 

началото на всяка учебна година и се актуализира в началото на всяка учебна година в резултат на оценката 

върху проблема с насилието в училище, извършена в края на учебната година.  

  

Планът за противодействие на училищния тормоз за учебната 2026/2027г. е съобразен с нормативните  

актове, плановете, програмите и стратегиите относно безопасността и здравето на учениците.  

  

Цели на плана:  

1. Създаване на безопасна и подкрепяща училищна среда.  

2. Намаляване на случаите на училищен тормоз и превенция на повторна поява.  

3. Осигуряване на ранна интервенция и ефективна реакция при прояви на агресия.  

4. Повишаване на информираността на ученици, учители и родители относно видовете тормоз и 

последиците от него.  

5. Насърчаване на толерантност, сътрудничество и уважение в училищната общност.  

 

 

 

 

 

 

 



стр. 2  

 

 

 

 

  

№ по 

ред  Дейност  Срок  Отговорник  Забележка  

 м. Октомври   

1.  Запознаване на 

педагогическия и 

непедагогическия 

персонал с формите на 

насилие и с Механизма 

за противодействие на 

училищния тормоз 

между децата и 

учениците в училище.  

15.10.2026г.  

  

 Координационен 

съвет  

Онлайн  Чрез 

електронните 

пощи  

 

     2.  Оценка на нуждите от 

повишаване на 

педагогическите 

компетентности, 

свързани с проблемите 

на тормоза в училище 

и предложения на 

училищната комисия 

по квалификационния 

план за подходящи 

форми и теми.  

31.01.2027г.    

 Координационен 

съвет  

  

3.  Утвърждаване от 

директора на 

училището на единни 

правила за 

задълженията на 

всички служители, 

свързани със случаите 

на тормоз, изготвени от 

координационния 

съвет. Запознаване на 

служителите с 

правилата.  

10.10.2026г.  

  

  

 Директор   

 Координационен 

съвет  
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4.  Запознаване на 

учениците и 

родителите с формите 

на насилие и с 

Механизма за 

противодействие на 

училищния тормоз 

между децата и 

учениците в училище 

по ред, определен от 

директора на 

училището  

До  

31.10.2026г. 

по време на 

родителска  

среща  

  

 Класни ръководители 

от 1 до 10 клас  

Присъствено 

или онлайн  

5.  Извършване от 

класните ръководители 

на изследване и оценка 

на тормоза между 

учениците в училището 

посредством определен 

инструментариум.  

До  

20.10.2026г. в 

ЧК  

  

 Класни  

ръководители от 3 до 10 

клас   

 Председател на 

координационен съвет  

  

6. Изготвяне на правила 

от всеки клас, 

поставени на видно 

място в класната стая. 

До  

30.10.2026г. в 

ЧК  

 

 Класни  

ръководители от 3 до 10 

клас   

      Председател на 

координационен съвет  

 

м. Ноември  

7.  Анализ  и  обобщаване  

на  резултатите  от  

изследването по т.5  от  

координационния 

съвет.  

До  

30.11.2026г.  

  

 Координационен 

съвет  

  

 

8.  Запознаване на 

заинтересованите 

страни с обобщените 

резултати.  

До  

30.11.2026г.  

  

 Координационен 

съвет   

Онлайн   

 Дейности за 

превенция на 

кибертормоза - 

учители по ИТ, 

класни ръководители. 

 

 

 

 

Ноември – 

февруари 

Учители по ИТ, 

класни 

ръководители 
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м. Декември  

9.  Заседание на 

Училищния 

координационен 

съвет – обсъждане на 

мерки за превенция и 

преодоляване на 

тормоза и 

актуализиране на 

плана във връзка с 

установените и 

анализирани 

резултати от 

проучването.  

До  

23.12.2026г.  

  

  

 Директор  

 Координационен 

съвен   

  

10. Разработване на 

процедури за 

реагиране в ситуации 

на тормоз. 

 

  Председател: 

Анета Стаменова 

При 

необходимост 

11.  Запознаване на 

учениците с видовете 

насилие и тормоз и 

сформиране на групи 

по класове, които да 

обсъдят проблема и 

да отправят 

предложения.  

До  

23.12.2026г.  

  

 Класни 

ръководители от 1 

до 10 клас  

  

12. Провеждане на 

дискусии, беседи, 

ролеви игри и казуси 

по теми: 

„Приятелство и 

уважение“, „Как да 

реагираме при 

тормоз“, „Безопасно 

общуване в 

интернет“. 

 

 

 

 

До 

31.март.2027г. 

 Класни 

ръкводители от 2 

до 10 клас в ЧК 

До 

31.март.2027г 
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м. Януари и м. Февруари  

13.  Провеждане на 

часове на класа и 

ученически дискусии 

по теми, свързани с 

противодействието на 

насилието и тормоза 

с цел изграждане у 

учениците на 

нетърпимост към 

явлението и 

стратегии за 

справяне.  

До  

31.01.2027г.  

 Класни 

ръководители от 1 

до 10 клас  

  

  

14  Организиране и 

провеждане на 

класови и 

общоучилищни 

инициативи във 

връзка с превенцията 

и противодействието 

на тормоза – „Ден без 

насилие“, „Свят без 

насилие“, Правата на 

детето и пр.  

М. януари и м. 

февруари 

2027г.  

 Координационен  

 съвет   

 Класни 

ръководители от 3 

до 10 клас  

  

  

 15 Провеждане на 

класови и училищни 

мероприятия и 

участие в такива на 

местно и национално 

ниво, във връзка с 

подготовката за 

мартенските 

празници –  1 март, 3 

март, Първа пролет.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

м. февруари  Класни ръководители 

от 1до 10 клас  

  Учители ЦОУД  

 Учители БЕЛ  
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 м. Март – Май  

.  16 Осигуряване на 

партньорства с 

институции и 

организации, 

ангажирани с  

проблемите на децата 

– Местна комисия за 

борба с 

противообществени 

прояви на малолетни 

и непълнолетни, 

Отдел „Закрила на 

детето“ и др. Срещи и 

уточнения на 

механизмите за 

взаимодействие.  

Организиране  

на  среща 

през м. април 

2027 г.  

 Директор  

 Председател  на 

  Координационен  

съвет  

  

  

  

 17  Организиране и 

провеждане на 

конкурс под надслов 

например: „С 

приятелство и 

творчество срещу 

насилието“.  

До  

24.05.2027г.  

 Ръководство   

 Класни 

ръководители от 1 

до 10 клас  

 Кристине Бенкова  

  

  

 м. Юни  

 18  Годишен отчетен 

доклад на  

Координационния 

съвет.  

м. юни   Координационен 

съвет   

  

  

Разработил плана: Координационен съвет  

Председател: Анета Стаменова – учител ……......…….  

Членове:1. Силвия Панова – старши учител по англ.език………………………..  

2. Елка Христова – ресурсен  учител …………………………..  

3. Теодора Христова –  родител ……………………………….  

4. Павло Митков  – ученик ………………………………
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